
皆
様
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
７
月
か
ら
９
月
に
か
け
異
常
な
高
温
が
続

き
、
雨
量
が
極
端
に
少
な
く
、
農
作
物
に
影
響
が
出
る
ほ

ど
で
し
た
が
、
11
月
に
入
り
ま
す
と
一
転
し
て
急
に
寒
く

な
り
、
秋
が
短
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
晩
秋
に
は

県
内
各
地
で
熊
が
出
没
し
ま
し
た
。
新
川
む
つ
み
園
で
も

対
策
と
し
て
園
内
の
柿
の
木
、
ド
ン
グ
リ
の
木
の
強
剪
定

を
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

昨
年
５
月
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
位
置

付
け
が
５
類
感
染
症
と
な
り
、
感
染
対
策
を
取
り
な
が

ら
、
地
域
と
の
交
流
を
再
開
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
浦
山
新
福
寿
会
に
お
世
話
を
し
て
い
た
だ
い
た
ペ
タ

ン
ク
大
会
、
入
善
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
と
鑑
賞
し
た
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
、
黒
東
小
学
校
と
の
七
夕
集
会
、
入
善
高
校

と
の
花
植
え
な
ど
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
イ
キ
イ
キ
と
し

た
笑
顔
に
、
地
域
の
皆
様
に
は
感
謝
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

施
設
開
設
か
ら
四
十
年
余
り
が
経
過
し
、
建
物
・
設
備

の
老
朽
化
対
策
は
必
須
で
す
。
ま
た
利
用
者
さ
ん
の
高
齢

化
に
伴
い
、
受
診
や
入
院
を
さ
れ
る
方
も
多
く
な
り
、

医
療
的
ケ
ア
が
必
要
と
な
っ
て
き
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま

す
。
日
常
的
な
健
康
状
態
を
把
握
し
、
適
切
に
医
療
機
関

へ
繋
げ
て
い
く
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
状
況
に
応
じ
た

「
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
」
に
努
め
て
ま
い
る
所
存
で
ご

ざ
い
ま
す
。

辰
年
の
今
年
は
、
新
川
む
つ
み
園
の
上
空
に
龍
が
現
れ
、

め
で
た
い
こ
と
が
起
き
な
い
か
密
か
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
今
年
も
き
め
細
か
な
支
援
に
努

め
、
ご
家
族
並
び
に
、
関
係
の
皆
様
に
応
え
て
ま
い
り
ま

す
の
で
引
き
続
き
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

令
和
六
年
の
新
春
に
よ
せ
て

社
会
福
祉
法
人
新
川
む
つ
み
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　

理
事
長
　
林　
　

徹 

笑顔に満ちた良い年を笑顔に満ちた良い年を
　　　　 過ごせますように　　　　 過ごせますように

〜入所支援課の年男、年女のみなさん〜〜入所支援課の年男、年女のみなさん〜

令 和 6 年 1 月 1 5 日 発 行
発　行　新　川　む　つ　み　園
　　　　新 川 む つ み 園 家 族 会
編　集　広 　 報 　 委 　 員 　 会
〒939-0633
富山県下新川郡入善町浦山新2208

TEL（0765）78—1131
http://www.mutsumien.com/
新川むつみ園 検 索

新川むつみ園だより　第145号
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今
年
度
は
「
感
染
対
策
」「
利
用
者
と

保
護
者
の
皆
さ
ん
が
飲
食
を
行
う
」「
規

模
の
拡
大
」
を
念
頭
に
企
画
・
開
催
を
し

ま
し
た
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
た
く
さ
ん
の
ブ
ー

ス
で
に
こ
や
か
な
表
情
や
美
味
し
そ
う
に

食
事
を
し
て
い
る
姿
を
見
て
、
楽
し
ん
で

お
ら
れ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
以
前
の
様
に
地
域
と
交
流

が
で
き
る
新
川
む
つ
み
園
祭
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　

  
（
五
十
里
支
援
員  

記
）

　

11
月
に
家
族
会
主
催
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
体
育
館
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
今
回
は

ズ
ン
バ
と
い
う
ダ
ン
ス
に
挑
戦
！
音
楽
に

合
わ
せ
、
皆
さ
ん
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

し
た
。

　

新
川
地
域
精
神
保
健
福
祉
推
進
協

議
会
企
画
の
座
っ
た
ま
ま
で
も
行
え

る
笑
い
の
健
康
体
操
「
笑
い
ヨ
ガ
」

や
映
画
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
人
々
」

を
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
鑑
賞
し
ま
し

た
。

す
も
う
が
見
れ
て
嬉
し
い

な
。
皆
さ
ん
の
ま
ご
こ
ろ

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

黒東小学校の皆さんは絵が上手だな

むつみ園祭といえば定番の豚汁。
ケーキもついて嬉しいな

tomomi先生楽しかったよ。ありがとう

リズムに合わせて体を動かすのは楽しいな、イチ、ニー、サーン

塗り絵の葉っぱにどんな色を塗ろうかな やったー金メダル、お菓子で勝利の一服

募
金
の
使
わ
れ
方
を
皆

さ
ん
真
剣
に
聞
い
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　

青
野
の
家（
Ｇ
Ｈ
）の
中
谷 

稔
さ

ん
。
25
年
前
か
ら
絵
画
教
室
に
通
い
、

今
回
、
越
中
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
タ
で
佳
作

を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
そ

の
独
特
の
表
現
で
見
る
方
の
心
に
響
く

作
品
を
作
り
続
け
て
行
っ
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

新しい形で新しい形で 新川むつみ園祭を開催しました新川むつみ園祭を開催しました

作品名「Yさんと猫」

みんなで体を動かしたスポーツ大会映画と笑いの健康体操

中
谷
さ
ん
佳
作
受
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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豪
華
な
手
作
り
の
お

せ
ち
料
理
に
、
む
つ

み
園
特
製
の
サ
バ
が

入
っ
た
雑
煮
で
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
ら
し
い

チ
キ
ン
ラ
イ
ス
と

ポ
タ
ー
ジ
ュ
ス
ー
プ
。

大
晦
日
は

や
っ
ぱ
り

年
越
し
そ
ば
！

10/26	 入善ロータリークラブ
	 との交流会

12/19	 クリスマス会　～希望のプレゼントはもらえたかな？～

11/12	 入善高校吹奏楽部
	 コンサート

クリスマス

大晦日

元旦

カラオケを楽しみました。
懐かしの歌をみんなで熱唱しました。

生演奏は迫力があって感動しました。
素敵な演奏ありがとうございました。

●
サ
ン
タ
さ
ん
が
大
き
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
っ

て
き
ま
し
た
。
僕
は
欲
し
か
っ
た
も
の
が
も
ら
え

て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

（
１
区　

五
十
里  

英
樹
）

●
私
は
朝
ド
ラ
の
Ｃ
Ｄ
を
お
願
い
し
て
い
ま
し

た
。
希
望
通
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
っ
て
き
て
く

れ
た
サ
ン
タ
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
!!

（
３
区　

福
貴
島  

香
）

●
始
め
て
む
つ
み
園
で
過
ご
す
ク
リ
ス
マ
ス
。

ケ
ー
キ
を
食
べ
た
り
、
サ
ン
タ
さ
ん
が
来
た
り
、

大
満
足
の
ク
リ
ス
マ
ス
に
な
り
ま
し
た
。

（
６
区　

中
山  

元
宏
）

●
サ
ン
タ
さ
ん
と
一
緒
に
写
真
撮
っ
た
よ
！
見
た

こ
と
あ
る
よ
う
な
、
無
い
よ
う
な
…
サ
ン
タ
さ
ん

や
っ
た
よ
。　　
　
　

  

（
７
区　

藤
井  

久
美
子
）

給食室から給食室から
みんな大好きな
　　行事のお食事

おめでとうございます！

　平成15年に入職し、令和5年4月をもちま
して勤続年数が20年に達しました。
　今日の自分があるのは、関わらせて頂いた
皆様のお陰と思っております。
　これからも皆様との絆を大切にし、この仕
事に真摯に向き合っていきます。

支援第1課   岸岡 信也 係長

勤続20年
社会功労賞
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8月はカラオケ大会で楽しみました 7月はエコバック作成

　話題の美術展に行ったり園内美化や
町のイベントで販売したり働いてもらっ
た工賃でご飯を食べたりお茶したり。

地域生活
支援
センター

かわらばん

瓦版

金曜ロードショーとジブリ展

入善町ハートフルフェスティバル

GHの個別外出ひとこま

就
労
Ｂ
と
生
活
介
護
で
別
々
の
日
に
鑑
賞
。

一
日
の
鑑
賞
者
を
制
限
を
し
て
い
る
の
で
チ

ケ
ッ
ト
が
取
れ
な
い
か
ら
で
す
。
お
昼
ご
飯

は
フ
ァ
ボ
ー
レ
で
。

独自のアレンジが光る童謡「た
き火」を歌い、華麗なほうきさ
ばきを魅せるY田氏にうっとり。

背景との同化に挑むベテラン販売員M島氏とK田氏。負け
じと新人販売員K原氏が胸像と同化。センター長（副店
長）の檄が飛ぶ。

“むつ”シリーズ!NEW!!

オオカミ軍団のみなさん

味のわかる女なの

販売に
 行ってきた

ダブル！

ご無沙汰してます

大きいトンカツこ

そが正義なのです

五
穀
米
少
な
め
！

キ
ャ
ベ
ツ
山
盛
り
！

落
ち
葉
そ
う
じ

ー
お
し
ご
と
風
景

@ 富山県立美術館 10月

@ 町民会館コスモホール 10月

GH石田編ミ
ス
タ
ー
Ｍ

ミスターM

ミスターM
ミ
ス
タ
ー
Ｍ

俺も連れてって
もらうわ

かぐや姫で～す♥
つかまえられた～

F田くん! さ、違う
話やねか! 役だって
むしろ翁やし！

か、俺やねか。大活躍
しとる写真もっとデカ
してもらわんとダメや!

俺な店長になって販売
の手本みせたらんなん

今日はー
2023年11月30日
木ようびぃー

寒くなって
きましたよー
これが出る頃は
冬ですねー

秋の地域生活支援センター

生
活
講
座
を

　
　
開
催
し
ま
し
た

ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン
開
催

　

10
月
28
日
（
土
）
に
、
ウ
エ
ル

シ
ア
薬
局
荻
生
店
の
塩
田
薬
剤
師

を
お
招
き
し
て
、
生
活
講
座
「
お

薬
の
正
し
い
飲
み
方
と
日
々
の
健

康
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
新
川
地

区
に
お
住
ま
い
の
一
般
就
労
と
求

職
中
の
障
害
を
お
持
ち
の
方
10
名

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
調
剤
薬

局
の
役
割
や
お
薬
の
正
し
い
飲
み

方
、
健
康
な
過
ご
し
方
に
つ
い

て
、
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

地
域
に
お
住
ま
い
の
方
を
対
象

に
毎
月
ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン
開
催
し

て
い
ま
す
。
外
出
や
カ
ラ
オ
ケ
な

ど
を
行
い
、
余
暇
を
み
ん
な
で
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

障
害
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ

障
害
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ  

ダ
イ
エ
ッ
ト
成
功

祝



★7月家族会アンケート実施
（施設・グループホーム利用者）

●日産労連チャリティーきゃらばん 人形劇●ユニークフレンド「障害者の集い」
　2LDK ハートフルコンサート

家族会の窓
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《まず日常の何気ない会話から》

《「ごめんなさい」より「ありがとう」》

※ 急にバトンタッチされても、何がわからないか、わから
ない（生活が見えなくて）。

※ 先の事は子供から聞きにくいが、いざとなったら親は子
を頼るだろう。

※ 迷惑をかけたくないと言わず、いつ何が起きてもおかし
くないと思い、家族で話し合いを。

※ 普段から何気ない会話や関わりが聞こえれば、自然に関
わっていける。

※ 親は負い目もあってか、遠慮したり、申し訳ない事だと
悪いことのように話す。前向きな気持ちで、これからの
事を教えたり、頼んだりして欲しい。

だ
よ
り

坊
丸

郷
の

　11月14日に魚津市障害者交流センターで日
産労連チャリティーきゃらばんの人形劇が開催
されました。
　新型コロナウイルス流行のため数年ぶりの開
催で、今回は海賊にさらわれた他国の姫を忍者
が救い出すお話でした。忍者の
まねをして印を結んで楽しむ利
用者さんがいたほど、印象深い
楽しい劇でした。

　11月22日に魚津市障害者連合
会の主催のユニークフレンド「障
害者の集い」にて開催された、
4人編成のジャズバンド2LDKさ
んのハートフルコンサートに参加
しました。
　ジブリ映画やアニメの主題曲、
ジャズの名曲に合わせて手拍子す
るなど大盛り上がりでした。

　今回のアンケートで、親以上に兄弟親族が
本人と関わり、高齢化を不安に感じているこ
とが見えてきました。

　今回、親より子供のほうが先を考え、親からの言葉を待
っていることも見えてきました。
　いずれ来る生活を、親の抱え込み・兄弟姉妹に負担を掛
けたくない思いが足かせになっていることを受け止め、家
族仲良い暮らしを目指しましょう。

　今回、親が本人と関わっている方々が参加し、子供の頃
の想い・現在の想い、親に求めることをテーマに語り合っ
てもらいました。

コ コ ロ オ ド ル ・ 招 待 行 事コ コ ロ オ ド ル ・ 招 待 行 事
普段なかなかできない体験に利用者の皆さんのワクワクがこちらまで伝わってきました!

◆施設入所者年代
　・20～30代…12人 ・40代…20人
　・50代…29人 ・60代以上…19人

アンケート 親 兄弟姉妹・親族

回答者の続柄 22（46%） 26（54%）

本人に関わっている人 24（50%） 24（50%）

親・親族亡き後を考えている
　・関わり方　30％
　・生活場所　25％
　・健康　　　25％
　・お金   　　17％

18（37%） 26（54%）

入所者の平均年齢が50歳を過ぎ、家族会会員も親から兄弟親族に代わってきました。

【緊急連絡票】【身元引受人】は2世代（親・兄弟等）を提出しましょう

★9月23日（土）「兄弟姉妹親族の集い」開催
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昨
秋
、
地
元
の
秋
祭
り
に
参
加
し
ま
し

た
。
小
学
生
の
頃
は
沢
山
の
お
菓
子
や
小

遣
い
が
も
ら
え
る
の
が
と
て
も
嬉
し
く
大

喜
び
で
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
は
持

ち
回
り
な
の
で
仕
方
が
な
く
…
と
い
う
の

が
正
直
な
気
持
ち
で
す
。
し
か
も
最
年
少

は
48
歳
。
50
歳
を
迎
え
た
私
で
も
「
若

手
」
の
一
人
で
す
。
土
砂
降
り
の
中
「
お

じ
さ
ん
の
若
手
た
ち
」
が
中
心
と
な
り
神

輿
を
曳
い
た
の
で
す
が
、
年
齢
、
地
位
関

係
な
く
助
け
あ
う
、
自
然
に
沸
き
起
こ
る

「
普
段
あ
ま
り
顔
を
合
わ
せ
な
い
け
ど

も
、
同
じ
地
域
に
住
む
住
民
と
し
て
の
仲

間
意
識
」
が
心
地
よ
く
、
福
祉
業
界
で
も

よ
く
言
わ
れ
る
【
地
域
で
暮
ら
す
】
と
い

う
こ
と
を
全
身
の
筋
肉
痛
と
、
あ
の
頃
よ

り
少
し
ば
か
り
多
く
な
っ
た
小
遣
い
を
も

ら
い
な
が
ら
感
じ
た
2
日
間
で
し
た
。

　
『
地
域
と
共
に
』
本
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。　

  

（
新
保　

記
）

ら
か
室
集
編

※�新型コロナウイルス感染状況に応じて
　延期、規模縮小、または中止の場合もあります。

  1月　左義長
    　　新年会
    　　福祉講演会（25日）
  2月　大漁鍋
    　　バレンタインデー
  3月　ホワイトデー

季節のあゆみ
行事予定

・
長
田　
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　11月19日、入善町上野のサンウェルにて令和5年度地域・学校・福祉施設意見交換会が開催さ
れ、当園からは地域交流担当職員が参加しました。
　地域で進める福祉教育の取り組みについて、新屋・小摺戸地
区からは「新川むつみ園との交流の継続」が特に大事と思われ
る意見として挙げられました。コロナ禍を経て、今後の交流の
拡充に向け、新川むつみ園では「来て！見て！知って！新川む
つみ園」をスローガンに、よりたくさんの方に園を訪れていた
だき、利用者のこと、福祉の仕事のこと、地域との繋がりなど
を実際に見て触れて感じて頂けたらと思っております。

拡がるつながり・拡がる気持ち〜地域とつながる〜
令和5年度　地域・学校・福祉施設意見交換会

　新川むつみ園は知的障がいを持つ方
が利用する入所・通所施設です。
　みなさんとの【ふれあいの場】は、利
用者にとっては社会性を身につける機
会であり、みなさんにとっては新しい自
分を発見できる場となるでしょう。
　ボランティア活動に興味のある方は
是非気軽にお声をおかけ下さい。みな
さんのお気持ちをお待ちしています。

・利用者の行っている作業（学習）活動
・園内外の環境整備活動
 （除草、花壇整備、掃除など）
・余暇、文化活動
・行事の手伝い
・喫茶ちゅうりっぷ
 （月1回日曜日 園内にて開店）
・ミニコンサート　　 ....and more !
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　30年前、自分を変えたいという思いからむつみ園でボ
ランティアをしていました。野菜の世話や木で作った皿
などを磨く手伝い、日常の何気ない会話をしながら、そ
の時に言われた、「利用者さんのペースを尊重してあげ
て下さい」という言葉がその時の自分の心にすごく響い
たのを覚えています。
　10月から支援第1課で勤務してい
ます。若かった利用者さんが年を重
ねており、懐かしい気持ちと、あの
頃とはまた違う支援の仕方について
日々学んでいるところです。

生活支援員   島　伸一ボランティアから職員へ

〜気軽な気持ちで〜〜気軽な気持ちで〜
●●ボランティアさん大募集ボランティアさん大募集●●


